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MAJ du 17 sept 2025

Catégories Lundi Mardi Mercredi jeudi vendredi Samedi Dimanche
10h - 11h15
10h30 - 11h45 10h - 11h30
10h30 - 11h45
17h45 - 19h 15h15 - 16 h45
13h30-15h 17h45-19h
15h15 - 16h45 17h45-19h
17h45 - 19h15 17h45 - 19h15
19h - 20h30 17h - 18h30
19h30 - 21h 19h30-21h [19h15 - 20h45
20h30-23h
20h30 - 22h
10h30- 11h45

EXTRAIT DU REGLEMENT

Les joueurs doivent étre changés et préts pour la séance aux horaires indiqués

- Chaussures, chaussettes de foot et proteges-tibias, bouteille d’eau

S " , secretariat@vernfoot.fr - www.vernfoot.fr
- Short (jogging / coupe-vent selon meteo), maillot de foot ou haut de sport
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